
令和７年度 研究の概要 

１．研究教科   学級経営（体育科） 

２．研究主題   運動が得意な児童も苦手な児童も，一生懸命に学べる体育授業の実践 ～「児童の学び合い」活動を通して～ 

３．研究仮説 

① ICT機器を活用したり、練習の場を工夫したりすることで、根拠が明確となり、自分の考えを表現することができるだろう。 

② 学びのグループ構成を工夫することで、活発に意見交換が行われるだろう。 

③ 到達度を明確にすることで、一人ひとりが意欲的に学習に取り組むことができるだろう。 

４．年間計画 

 

月 主な内容 月 主な内容 

４月 
・目指す児童像の確認 

・研究仮説の設定 
１０月 ・学習指導案作成、検討（第３学年・第５学年） 

５月 
・実態調査アンケートの作成、実施、集計、分析 

・単元計画作成 
１１月 

・第２回校内授業研究会（第３学年・第５学年） 

・学習指導案作成、検討（第１学年・第４学年） 

６月 
・学習指導案作成、検討（第２学年・第６学年） 

・第１回校内授業研究会（第２学年・第６学年） 
１２月 ・第３回校内授業研究会（第１学年・第４学年） 

７月 ・校内授業研究会の振り返り １月 ・実態調査アンケート実施、集計、分析 

８月 
・実技研修会 

・単元計画作成 
２月 

・研究紀要作成 

・次年度に向けた検討会 


