
第３回校内授業研究会 
１．期日 

令和７年１２月１０日（水） 

 

２．展開学年 

第４学年 器械運動「マット運動」「いい声 いい顔 いい姿 ～めざせ！マット名人～ 」 

第１学年 器械・器具を使っての運動遊び「マットを使った運動遊び」「マットランドの大冒険」 

 

３．講師 

川村学園女子大学准教授 松本 祐介 氏 

 

４．学習の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


